Projekt ,,Seniorska obalka“

Projekt Seniorska obalka, nebo-li I.C.E. karta, vznikl pfi Projektu Implementace politiky starnuti na
krajskou Uroven z dilny Ministerstva prace a socialnich véci. Obalku v Libereckém kraji predstavila
Krajska koordinatorka pro Liberecky kraj Pavla Rechtdckova. Zastitu nad ni pak prevzal naméstek
hejtmana pro resort sociadlnich véci Pavel Svoboda a slozky Integrovaného zachranného systému
(Zdravotnicka zachranna sluzba, Hasi¢sky zachranny sbor, Policie CR Libereckého kraje a Cesky ¢erveny
kfiz v Jablonci nad Nisou). Postupné se k Seniorské obalce pfidavaji mésta a obce Libereckého kraje.
NasSe obec se do tohoto projektu zapojila na sklonku letosniho roku. V soucasné dobé je k dispozici
také verze pro sluchové a zrakoveé znevyhodnéné osoby.
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I.C.E. kartu (Seniorskou obalku) vyuZije zejména zdravotné postizeny, nebo osaméle Zijici senior.
Znamena vyrazné zjednodusSeni prace zachranarl, ktefi maji pfi precteni kompletnich informaci,
umisténych na predem znamém misté v byté pacienta, kompletni pfehled o jeho aktudlnim zdravotnim
stavu, alergiich ¢i aktualné uZivanych lécich a tak mGze dojit k rychlejsi zachrané jeho Zivota. Nechybi
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desek na dvere lednice, nebo vnitini stranu vchodovych dvefi do domu, nebo bytu.

V pripadé, Ze se senior nebo handicapovany ocitne v kritické situaci, napriklad po urazu zlstane
leZet v bezvédomi sdm doma a hasici nebo straznici museji pro vstup zachranar( vylomit dvere, aby se
k nému dostali, najdou dllezZité informace o jeho zdravotnim stavu na této karté. Z ni se hned dozvédi,
jaké léky bere a mohou tak urcit nejlepsi zplsob zdravotni pomoci.

Seniorska obalka tak mlze zachranarim vyrazné pomoci pfi zakroku, a seniorlim nebo zdravotné
postizenym, ktefi ji maji doma, mohou informace v ni zachranit Zivot.

Formulaf I.C.E. karty si lze vytisknout na jednom z niZe uvedenych odkazl, nebo si jej osobné
vyzvednout v kancela¥i OU Skuhrov.

Odkazy

Navod na vyplnéni Seniorské obalky:
https://www.kraj-lbc.cz/getFile/id:910925/type:medium/timestamp:2019-07-11%2011:50:57

I.C.E. karta:
https://www.kraj-Ibc.cz/getFile/id:910927/type:medium/timestamp:2019-07-11%2011:51:00

Letak ,,Co je Seniorska obalka“:
https://www.kraj-lbc.cz/getFile/id:910928/type:medium/timestamp:2019-07-11%2011:51:01

Seniorskd obalka pro zrakoveé a sluchové postizené:
https://www.unieneslysicichbrno.cz/seniorska-obalka-pro-zrakove-a-sluchove-postizene/t1168
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